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2. Технические характеристики  и показатели технических характеристик.

3. Базовое оснащение кабинета.

4. Демонстрационное оборудование.

5. Документация заведующего кабинетом.

Технические характеристики и показатели технических характеристик.

1.Площадь кабинета –

2.Число рабочих мест-20
3.Освещение-

  -тип-ЛБ-19, ШОД

  -точек-9
4.Освещение по рабочим местам- норма

5.Температурный режим- норма, 18-20 градусов.

6. Уборочный инвентарь - имеется.

Базовое оснащение кабинета

(по количеству рабочих мест)

1. Ученические парты – 20
2. Стулья ученические - 22
3. Стул учительский-ИЗО 1
4. Стол  письменный  2-х тумбовый -1
5. Тумба для плакатов 1
6. Шкаф д/ одежды -1
7. Стенка мебельная с антресолями -1
8. Светильник для аудиторной доски-1
9. Зеркало настенное-1
10. Стул офисный -1

11. Раковина с ГВС и ХВС
12. Многофункциональный комплекс дидактика

13. Тумба для плакатов -1

Документация заведующего кабинетом

1.Паспорт кабинета

2.Инвентарная ведомость на имеющееся оборудование

3.Инструкции по технике безопасности

4. Перспективный план развития кабинета.

ПАСПОРТ УЧЕБНОГО КАБИНЕТА
Предмет      «ОБЖ»
Ответственный    Бережная Г.В.
I. Оборудование кабинета

	Технические средства обучения



	№ п/п
	Наименование
	Имеется в наличии
	Необходимо приобрести

	1
	Многофункциональный комплекс «Дидактика»
	1шт
	

	2
	Доска интерактивная с проектором
	1шт
	

	3
	Ноутбук HP Pavilion
	1шт
	


I I.  Методическое обеспечение кабинета.

	Наглядный материал



	№ п/п
	Наименование
	Имеется в наличии
	Необходимо приобрести

	1.
	Ком-т плак.Правила поведения при вынужденном автоном.существовании в природ. с


	1
	Подлежат списанию

	2.
	Ком-т плакатов Дорожные знаки 8 листов
	1
	Подлежат списанию

	3.
	Ком-т плакатов Первичные средства пожаротушения 4 листа
	1
	Подлежат списанию

	4.
	Ком-т таблиц.Гигиена 8 шт.
	1
	Подлежат списанию

	5.
	Ком-т таблиц.Действия населения в ЧС природного характера 5 таб.
	1
	Подлежат списанию

	6.
	Ком-т таблиц.Гигиена 8 шт.
	1
	Подлежат списанию

	7.
	Ком-т таблиц.Правила оказания первой мед.помощи 15 шт


	1
	Подлежат списанию

	8.
	Ком-т таблиц.Факторы,разрушающие здоровье человека 8 таб.


	1
	Подлежат списанию

	9.
	Комплект из 10 плакатов.Уголок безопасности школьника
	1
	Подлежат списанию

	10.
	Комплект из 11 таблиц.Пожарная безопасность.
	1
	Подлежат списанию

	11
	Комплект из 6 таблиц.Правила поведения в ЧС техногенного характера
	1
	Подлежат списанию

	12
	Комплект из 8 таблиц.Правила поведения в аварийной ситуации на транспорте
	1
	Подлежат списанию

	
	Комплект плакатов Защита населения в ЧС 10 шт.


	1
	Подлежат списанию

	
	Комплект плакатов.Первая мед.помощь при ЧС (10 шт.)
	1
	Подлежат списанию

	
	Комплект плакатов.Первая мед.помощь при ЧС (12 шт)
	1
	Подлежат списанию

	
	Комплект плакатов.Терроризм-угроза обществу. 10 пл.
	1
	Подлежат списанию

	
	Комплект таблиц.Безопасность на улицах и дорогах.


	1
	Подлежат списанию

	
	Комплект таблиц.Поведение в криминогенных ситуациях


	1
	Подлежат списанию

	
	Таблица Пожарная безопасность
	1
	Подлежат списанию

	
	Таблица. Правила сидения за компьютером
	1
	Подлежат списанию

	
	Таблица. Правила сидения за партой.
	1
	Подлежат списанию

	
	
	
	

	Видеофильмы

	№ п/п
	Наименование
	Имеется в наличии
	Необходимо приобрести

	1.
	DVD Жизнь.Наркомания.Причины мол.наркомании


	1
	Подлежат списанию

	2.
	DVD ОБЖ Основы безопасности на воде


	1
	Подлежат списанию

	3.
	DVD Право на жизнь


	1
	Подлежат списанию

	4
	DVD Травматизм.Оказание первой мед помощи ОБЖ
	1
	Подлежат списанию

	5
	DVD Улица полна неожиданностей
	1
	Подлежат списанию

	6
	Ком-т таблиц.Гигиена 8 шт.
	1
	Подлежат списанию

	7
	Ком-т таблиц.Действия населения в ЧС природного характера 5 таб.
	1
	Подлежат списанию

	8
	ОБЖ Основы противопожарной безопасности DVD


	1
	Подлежат списанию

	9
	
	
	

	Используемые учебники

(наименование, автор, год издания)

	

	№ п/п
	Наименование
	Имеется в наличии

(в библиотеке)
	Необходимо приобрести

	1.
	Смирнов А.Т., Хренников Б.О. Основы безопасности жизнедеятельности 

5 класс Учебник с СД
	10
	10

	2.
	Смирнов А.Г., Хренников Б.О. Основы безопасности жизнедеятельности 6 класс: учебник с СД
	10
	10

	3.
	Смирнов А.Г., Хренников Б.О. Основы безопасности жизнедеятельности 7 класс: учебник с СД
	10
	10

	4.
	Смирнов А.Г., Хренников Б.О. Основы безопасности жизнедеятельности 8 класс: учебник с СД
	10
	10

	5.
	
	
	___

	6.
	
	
	___

	7.
	
	
	___

	8.
	
	
	___

	9.
	
	
	___

	10.
	
	
	___

	11. 
	
	
	___

	12.
	
	
	____

	Учебно-методические комплексы



	№ п/п
	Наименование
	Имеется в наличии (в библиотеке)
	Необходимо приобрести

	1
	ОБЖ 5,6,7,8 классы Примерная программа, соответствующая

ФГОС
	4
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Материалы к олимпиадам, марафону, иным интеллектуальным, развивающим внеурочным и внеклассным видам деятельности по предмету



	№ п/п
	Наименование
	Имеется в наличии
	Необходимо приобрести

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4. 
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	Экзаменационный материал, тесты, тематические, итоговые проверочные контрольные работы, лабораторные и практические работы



	№ п/п
	Наименование
	Имеется в наличии
	Необходимо приобрести

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	

	8.
	
	
	

	9.
	
	
	

	10.
	
	
	

	
	
	
	


	Адаптированная и научно-популярная литература



	№ п/п
	Автор
	Название книги, журнала и т. п.
	Выходные данные

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Периодические издания по предмету



	№ п/п
	Автор
	Название книги, журнала и т. п.
	Выходные данные

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	
	
	
	

	

	№ п/п
	Автор
	
	

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	


опись имущества  кабинета ОБЖ
	№ п/п
	Наименование
	Инвентаризационные номера
	Имеется в наличии

	1.
	Шкаф для одежды
	601632406
	1

	
	Доска интерактивная с проектором
	401630939                     
	1

	
	Тумба для плакатов
	601901217
	1

	
	Стол письменный 2-х тумбовый
	601632661
	1

	
	Светильник для аудиторной доски
	60190111
	1

	
	Стенка мебельная с антресолями
	601632650
	1

	
	Стол ученический
	з/б
	20

	
	Стул школьный
	з/б
	22

	
	Многофункциональный комплекс «Дидактика»
	601901220
	1

	
	Зеркало настенное
	601900801
	1

	
	Стул ИЗО
	601631090
	1

	
	Ноутбук HP Pavilion
	401630929                     
	1

	
	Провод USB
	
	1

	
	Фильтр сетевой
	
	1


Перспективный план
развития кабинета
                                                                         ОБЖ
                                                            Пояснительная записка 
к перспективному плану развития кабинета 

       Оборудование кабинета должно быть ориентировано не только на обеспечение наглядности процесса обучения, но, прежде всего на интенсивное развитие творческих способностей учащихся, на обработку общеучебных умений, что предполагает ориентацию учащихся на овладение способами деятельности, формирующими познавательную, информационную и коммуникативную компетенции. 
Таким образом, перспективный план развития кабинета должен нацеливать учителя на комплексное использование материально-технических средств обучения, которое в свою очередь, должно нацеливать учащихся на переход  от репродуктивных форм учебной деятельности к самостоятельным, поисково-исследовательским видам работы, формированию у них коммуникативной культуры и развития умения работать с различными типами информации и ее источникам. Настоящий перспективный план отвечает поставленным задачам.

Структура плана:
 1. Пояснительная записка

 2. План развития кабинета:

    - развития библиотечного фонда кабинета;

    - приобретение печатных пособий;

    - развитие информацию – коммуникационных средств;

    - приобретение экранно-звуковых пособий;

    - приобретение технических средств обучения;

    - приобретение учебно-практического оборудования; 

        - ремонт и приобретение специализированной учебной      

          мебели.       

Утверждаю.______

                                                                                                                            Директор школы

                                                                                                                              Голодова У.Б.
Перспективный план развития кабинета

2016 -2017 учебный год

	
	Объект деятельности


	Сроки
	Ответственный

	I. 
	Развитие библиотечного фонда кабинета


	
	

	1.
	
	
	Бережная Г.В

	2.
	
	
	

	II.
	
	
	

	1.
	
	
	

	III.
	
	
	

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	IV.
	
	
	

	1.
	
	
	

	
	
	
	


                                                                                                                    Утверждаю:______
                                                                  Директор школы 

                                                                  Голодова У.Б.
План работы кабинета
на 2016-2017 учебный год

	№
	Что планируется


	Сроки

	1. 
	
	

	2. 
	
	

	3. 
	
	

	4. 
	
	

	5. 
	
	

	6. 
	
	

	7. 
	
	

	8. 
	
	

	9. 
	
	

	10. 
	
	

	11. 
	
	

	12. 
	
	

	
	
	

	13. 
	
	

	14. 
	
	

	15. 
	
	

	16. 
	
	


Зав. кабинетом: _______ Бережная Г.В.   
Должностные обязанности

по охране труда учителей и заведующего кабинетом ОБЖ
1. Учителя и заведующие кабинетами, являющиеся ответственными за проведение занятий в соответствии с требованиями охраны труда и культуры, обеспечивают:

· Систематическое проведение инструктажа с учащимися при использовании ТСО;

· Ежегодную разработку мероприятий по охране труда для включения их в планы, соглашения по охране труда;

· Создание всех необходимых мер для здоровья и безопасных условий труда и занятий, а также контроль за выполнение установленных положений, правил и норм по охране труда.

· Проведение всех видов занятий и других работ только при наличии соответствующего оборудования и других условий, требуемых правилами и нормами по технике безопасности и производственной санитарии.

· Размещение установок, стендов и приборов в соответствии с правилами и нормами по технике безопасности производственной санитарии;

· Безопасное состояние учебных рабочих мест, приборов, инструментов;

· Нормальное санитарное состояние помещений;

· Своевременное сообщение администрации о несчастных случаях, связанных с работой учащихся в кабинете;

· Проверку знаний и выполнение правил учащихся в кабинете;

· Проведение в сроки, установленные положением 1 ступени, административно-общественного контроля состояния охраны труда с записью в журнале административно- общественного контроля;

· Приемку кабинета перед началом учебного года комиссией с оформлением акта.

2. Приостанавливают проведение работы или занятий, сопряженных с опасностью для жизни.

3. отвечают за несчастные случаи, происшедшие в результате невыполнения им обязанностей и других правил и норм по охране труда.

Инструкция

по технике безопасности при работе в кабинете ОБЖ

Общие требования по охране труда.
1. Общие требования инструкции по охране труда в кабинете ОБЖ
1.1. К занятиям в кабинете ОБЖ допускаются лица, которые прошли медицинский осмотр, предварительный инструктаж по охране труда, ознакомились с настоящей инструкцией по охране труда при проведении занятий в кабинете ОБЖ общеобразовательного учебного заведения.
1.2. К опасным факторам в кабинете ОБЖ относятся:
· нарушения осанки учащихся, искривления позвоночника, развитие близорукости при неправильном расположении и подборе размеров мебели для учеников;

· нарушение остроты зрения при недостаточной или неправильной освещенности в кабинете;

· поражение электрическим током при неисправном или неправильном обращении электрооборудовании кабинета ОБЖ.

1.3. При получении учеником какой-либо травмы необходимо оказать первую помощь пострадавшему, обязательно сообщить об этом администрации учреждения и родителям пострадавшего, при получении тяжелых травм отправить его в ближайшее лечебное учреждение.

2. Требования охраны труда перед началом работы в кабинете ОБЖ
2.1. Согласно данной инструкции по охране труда в кабинете ОБЖ необходимо включить полностью освещение в учебном кабинете, убедиться в исправной работе светильников. Минимальная освещенность в кабинете должна быть не менее 300 лк (20 вт/кв.м ) при люминесцентных лампах и не менее 150 лк ( 48 вт/кв.м ) при лампах накаливания.
2.2. Убедиться в исправности всего электрооборудования, которое находится в кабинете:

· в правильном расположении светильников и надежности их крепления к потолку, иметь светорассеивающую арматуру;

· коммутационные коробки должны быть надежно закрыты крышками;

· корпуса и крышки выключателей и розеток не должны иметь трещин и сколов, а также наличия оголенных контактов.

2.3. Немаловажным фактором является правильность расстановки мебели в кабинете:

· расстояние между наружной стеной кабинета и первым рядом столов должно быть не менее 0,6 м;

· расстояние между внутренней стеной кабинета и столами должно быть не менее 0,5 м.;

· расстояние между задней стеной кабинета и столами должно быть 0,4-0,5 м.;

· расстояние от классной доски до первых столов должно быть 2,4-2,7 м.;

· расстояние от классной доски до последних столов должно быть не более 8 м.;

· удаление мест от окон не должно превышать 6 м.

2.4. Проверить санитарное состояние кабинета ОБЖ и регулярно проветривать его, убедиться в целостности стекол на окнах, чтобы не было никаких трещин и сколов.
2.5. Убедиться в том, что бы температура воздуха в кабинете была в норме, и находилась в пределах 17-20 градусов С.
2.6. Перед проведением практических занятий по ОБЖ учащихся необходимо обязательно ознакомить с инструкцией по охране труда на практических занятиях по ОБЖ.
3. Требования охраны труда во время занятий в кабинете ОБЖ
3.1. С целью получения нужного количества света, при естественной освещенности в кабинете не расставлять на подоконнике цветы.
3.2. Демонстрационные электрические приборы, которые используются в кабинете, должны быть исправны и иметь заземление или зануление.
3.3. Необходимо регулярно очищать стекла окон от пыли и грязи, не реже 3-х раз в год, очистку светильников производить не реже одного раза в 3 месяца. Привлекать учеников к данным работам, а также к оклейке окон строго запрещается.
3.4. При открывании окон рамы фиксировать в открытом положении крючками, а не другими посторонними предметами. При открывании фрамуг обязательно должны быть ограничители.
3.5. Во избежание падения учеников из окна, а также ранения стеклом, запрещается вставать на подоконник.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях
4.1. В соответствии с настоящей инструкцией по охране труда при проведении уроков в кабинете ОБЖпри плохом самочувствии необходимо безотлагательно сообщить своему учителю и обратиться к медсестре школы.
4.2. При прорыве системы отопления обязательно удалить учащихся из кабинета, перекрыть задвижки в тепловом узле здания и вызвать слесаря-сантехника.
4.3. Если вы обнаружили возникновение пожара, то должны немедленно эвакуировать учащихся из здания, сообщить о пожаре в ближайшую пожарную часть и приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения: песок, огнетушитель.
4.4. При получении учеником травмы, оказать первую помощь пострадавшему и сообщить об этом администрации образовательного учреждения и родителям пострадавшего, если есть необходимость, то отправить его в ближайшее лечебное учреждение.

5. Требования охраны труда по окончании занятий в кабинете ОБЖ
5.1. Выключить демонстрационные электрические приборы.
5.2. Проветрить помещение и провести влажную уборку кабинета ОБЖ.
5.3. Закрыть все окна, фрамуги и выключить свет в помещении кабинета.

Заведующий кабинетом: Бережная Г.В.
Правила для учащихся

· Прилежно учиться.

· Внимательно слушать объяснение учителя, выполнять все его задания.

· Старательно трудиться, участвовать в самообслуживании.

· Стремиться больше узнать о людях труда.

· Принимать активное участие в делах своего класса.

· Помогать товарищам в учебе и в труде, быть честным и правдивым.

· Оберегать родную природу.

· Бережно относиться к школьному и другому общественному имуществу, к другим вещам.

· Соблюдать режим дня.

· С пользой проводить свободное время.

· Соблюдать правила личной гигиены.

· Заниматься спортом.

· Слушаться родителей, старших членов семьи, уважать их, выполнять обязанности по дому.

· Примерно вести себя в школе, в общественных местах, на улице.

· Всегда быть аккуратно одетым и причесанным.

График работы учебного кабинета 
на _ четверть 2016-2017 уч. года.
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