
Ф.И.О. Кол-во

тренера-

преподавателя
часов

15.45 - 17.45 16.00-18.00 10.00 - 12.00

2 2 2

ГБОУ лицей № 126, 

Замшина ул., 14

ГБОУ лицей № 126, 

Замшина ул., 14

УТВ по 

назначению (парк 

Сосновка/Писка-

ревскиий парк)

17.00 - 19.00 17.00 - 19.00 15.00 - 18.00 12.15 - 15.15

2 2 3 3

ГБОУ СОШ № 104, 

ул. Харченко,  27, 

лит. А

ГБОУ СОШ № 104, 

ул. Харченко,  27, 

лит. А

парк Сосновка УТВ по 

назначению (парк 

Сосновка/Писка-

ревскиий парк)

18.00-21.00

3 3

Любашинский 

сад/парк академика 

Сахарова

17.00-20.00 16.00-20.00 09.00-13.00

3 4 4

УТВ по назанчению 

(г.Ломоносов)

УТВ по 

назанчению 

(г. Ломоносов)

УТВ по 

назначению 

(п.Можайское)

17.00-20.00

3

УТВ по 

назанчению 

(г.Ломоносов)

9.00-13.00 10.00-14.00 10.00-14.00

4 4 4

УТВ по назанчению 

(п.Можайское)

УТВ по 

назанчению 

(п.Можайское)

УТВ по назанчению 

(п.Можайское)

17.00-20.00 17.00-20.00 10.00-13.00 13.15-16.15

12 3 3 3 3

п. Кавголово/ 

УТЦ Кавголово

УТВ по назанчению 

(г.Ломоносов)

УТВ по 

назанчению 

(п.Можайское)

УТВ по 

назначению 

(п.Можайское)

Пьянков Даниил 

Сергеевич

№31

(УТ(СС)-4,5)

в

ы

х

о

д

н

о

й

 №32

(ССМ-3, ВСМ)
12

№28

(ССМ-1,2,3)

14

Ельцова Ольга 

Борисовна

№26

(НП-2)
6

в

ы

х

о

д

н

о

й

№27

(УТ(СС)-3)
10

№28

(ССМ-1,2,3)

Вид спорта "СПОРТИВНОЕ ОРИЕНТИРОВАНИЕ"

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

на 2024 год

Приложение № 2

к распоряжению ГБНОУ "Балтийский берег" 

от 29.12.2023 № 1150-р

( с изменениями на 22.01.2024)

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ ГБНОУ "БАЛТИЙСКИЙ БЕРЕГ"



Ф.И.О. Кол-во

тренера-

преподавателя
часов

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

15.00 - 16.30 15.00 - 16.30 14.30 - 16.00

1,5 1,5 1,5

стадион ГБОУ СОШ 

№ 149, ул. 

Черкасова, 4, корп. 2 

литер А

стадион ГБОУ 

СОШ № 149, ул. 

Черкасова, 4, корп. 

2 литер А

УТВ по 

назаначению

 (п. Токсово/ 

п.Кавголово)

16.45-18.15 16.45-18.15 09.00-12.00 9.00-13.00

1,5 1,5 3 4

парк Сосновка/

манеж им. В.И. 

Алексеева

парк Сосновка/

манеж им. В.И. 

Алексеева

УТВ по 

назаначению

 (п. Токсово/ 

п.Кавголово)

УТВ по 

назаначению

 (п. Токсово/ 

п.Кавголово)

18.30-20.30 16.30-18.30 18.30-20.30 16.15-20.15 13.15-17.15

2 2 2 4 4

парк Сосновка/

манеж им. В.И. 

Алексеева

УТЦ "Кавголово"

/п. Токсово

парк Сосновка/

манеж им. В.И. 

Алексеева

УТВ по 

назаначению

 (п. Токсово/ 

п.Кавголово)

УТВ по 

назаначению

 (п. Токсово/ 

п.Кавголово)

18.45-20.45 12.15-14.15 17.30-19.30

2 2 2

УТЦ "Кавголово"

/п. Токсово

УТВ по 

назаначению

 (п. Токсово/ 

п.Кавголово)

УТВ по 

назаначению

 (п. Токсово/ 

п.Кавголово)

16.45-18.45 16.45-18.45 16.30-20.30 14.15-16.15 15.15-17.15

2 2 4 2 2

парк Сосновка/

манеж им. В.И. 

Алексеева

парк Сосновка/

манеж им. В.И. 

Алексеева

Муринский парк/ 

УТЦ "Кавголово"

УТВ по 

назаначению

(п.Лемболово/

п.Орехово)

УТВ по 

назаначению

(п.Лемболово/

п.Орехово)

19.00-21.00 16.30-20.30 10.00-12.00 10.00-14.00 11.00-15.00

2 4 2 4 4

парк Сосновка/

манеж им. В.И. 

Алексеева

 п.Кавголово/ 

п.Токсово/ 

УТЦ Кавголово

ГБУ СШОР 

Академия легкой 

атлетики

УТВ по 

назначению 

(п.Токсово, 

п.Кавголово)

УТВ по 

назначению 

(п.Токсово, 

п.Кавголово)

19.00-21.00

2

парк Сосновка/

манеж им. В.И. 

Алексеева

№38 

(УТ(СС)-1,2,3)

№40

(ССМ-1,2,3)

Фершалова 

Виктория 

Савельевна

в

ы

х

о

д

н

о

й

Фершалова 

Виктория 

Савельевна

№41

(ССМ-3,ВСМ)
18

Сугак Яна 

Андреевна

№37

(НП-1)
4,5

в

ы

х

о

д

н

о

й

№39 

(УТ(СС)-4,5)
14

10

Сугак Яна 

Андреевна
6

12



Ф.И.О. Кол-во

тренера-

преподавателя
часов

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

09.00-13.00 09.00-13.00 13.30-17.30

4 4 4

парк Сосновка

парк Сосновка/ 

манеж им. В.И. 

Алексеева

УТВ по 

назначению (парк 

Сосновка/

Шуваловский парк)

16.30 - 19.30 16.30 - 18.30 12.15-15.15 11.15-13.15

3 2 3 2

сад Ивана Фомина

ГБОУ СОШ № 605, 

пр. Просвещения, 

46, корп. 4

УТВ по 

назначению (парк 

Сосновка/

Шуваловский парк)

УТВ по 

назначению (парк 

Сосновка/

Шуваловский парк)

16.30 - 19.30 16.30-18.30 09.00-12.00 09.00-11.00

3 2 3 2

ГБОУ СОШ № 605, 

пр. Просвещения, 

46, корп. 4

парк Сосновка/ 

манеж им. В.И. 

Алексеева

УТВ по 

назначению (парк 

Сосновка/

Шуваловский парк)

УТВ по 

назначению (парк 

Сосновка/

Шуваловский парк)

15.00 - 16.30 15.00 - 16.30 10.00 - 11.30 10.00 - 11.30

1,5 1,5 1,5 1,5

ГБОУ школа №595, 

пр. Королева, д.47, 

к.2, лит.А

ГБОУ школа №595, 

пр. Королева, д.47, 

к.2, лит.А

ГБОУ школа №595, 

пр. Королева, д.47, 

к.2, лит.А

Мартыновский 

сквер

16.40 - 18.10 16.40 - 18.10 11.40 - 13.10 11.40 - 13.10

1,5 1,5 1,5 1,5

ГБОУ школа №595, 

пр. Королева, д.47, 

к.2, лит.А

ГБОУ школа №595, 

пр. Королева, д.47, 

к.2, лит.А

ГБОУ школа №595, 

пр. Королева, д.47, 

к.2, лит.А

Мартыновский 

сквер

15.30-17.00 15.30-17.00 15.00-16.30

1,5 1,5 1,5

ГБОУ школа №104, 

ул. Харченко д. 27 

лит. А

ГБОУ школа №104, 

ул. Харченко д. 27 

лит. А

парк Сосновка

18.00-20.00 17.00-19.00 12.00-14.00 10.00-14.00

2 2 2 4

стадион ГБОУ СОШ 

№60 пр. 

Художников д. 9 к. 3 

парк 

Сосновка/Мурински

й парк/ парк 

Сосновка

стадион ГБОУ 

СОШ №60 пр. 

Художников д. 9 к. 

3 парк 

Сосновка/Муринск

ий парк/ парк 

Сосновка

УТВ по 

назанчению 

(Шуваловский 

парк/парк 

Сосновка)

парк Соснока

Суворкина Татьяна 

Павловна

№35

(НП-1)

Райкова Светлана 

Александровна

№32

(ССМ-3, ВСМ)

в

ы

х

о

д

н

о

й

№36

(УТ(СС)-2)
10

Жуков Андрей 

Владимирович

№29

(НП-2(1))
6

в

ы

х

о

д

н

о

й

№30

(НП-2(2))
6

4,5

в

ы

х

о

д

н

о

й

№33

(УТ(СС)-1(1))
10

№34

(УТ(СС)-1(2))
10

12



Ф.И.О. Кол-во

тренера-

преподавателя
часов

группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

18.00-21.00

3

ГБОУ СОШ № 339, 

Ул. Дыбенко, 12 к.2

15.45-17.45 15.45-17.45 10.00-12.00

2 2 2

ГБОУ СОШ № 339, 

ул. Дыбенко, 12 к.2

ГБОУ СОШ № 339, 

ул. Дыбенко, 12 к.2

УТВ по назначению

( п. Есенина/

п. Строителей) 

15.45-17.45 15.45-17.45 12.15-13.15 13.00-14.00

2 2 1 1

ГБОУ СОШ № 339, 

ул. Дыбенко, 12 к.2

ГБОУ СОШ № 339, 

ул. Дыбенко, 12 к.2

УТВ по назначению

( п. Есенина/

п. Строителей) 

УТВ по назначению

( п. Есенина/

п. Строителей) 

10.00-12.00 14.15-16.15

2 2

УТВ по назначению

( п. Есенина/

п. Строителей) 

УТВ по назначению

( п. Есенина/

п. Строителей) 

18.00-21.00 13.30-16.30 14.15-18.15

3 3 4

ГБОУ СОШ № 339, 

ул. Дыбенко, 12 к.2

УТВ по назначению

( п. Есенина/

п. Строителей) 

УТВ по назначению

( п. Есенина/

п. Строителей) 

17.30-20.30 12.15-13.15

3 1

ГБОУ СОШ № 339, 

ул. Дыбенко, 12 к.2

УТВ по 

назначению 

(п. Есенина/

п. Строителей)

18.00-21.00 18.00-21.00 16.45-18.45 09.45-11.45

3 3 2 2

ГБОУ СОШ № 339, 

ул. Дыбенко, 12 к.2

УТВ по назначению/ 

п. Есенина/

п. Строителей/ 

УТВ по назначению 

(п. Есенина/

п. Строителей)

УТВ по назначению 

(п. Есенина/

п. Строителей)

14.20-16.20 12.00-14.00

2 2

УТВ по назначению 

(п. Есенина/

п. Строителей)

УТВ по назначению 

(п. Есенина/

п. Строителей)

№42

(НП-2)

Федоров Алексей 

Леонидович

выходной

Кононов Иван 

Иванович
4 выходной

Федоров Алексей 

Леонидович

№45

(УТ(СС)-5)

10 выходной

Кононов Иван 

Иванович
4 выходной

Кононов Иван 

Иванович
4 выходной

Федоров Алексей 

Леонидович

Федоров Алексей 

Леонидович

№44

(УТ(СС)-4)

10

№28

(ССМ-1,2,3)
3

в

ы

х

о

д

н

о

й

6

№43

(УТ(СС)-2)

6
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